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Fraga till radgivningen: Hur gor jag en utredning som vuxen?

Svar: Nagra regioner i Sverige har begrdansat mojligheten att géra utredningar for
dyslexi och dyskalkyli. Nu vet ju inte jag var du bor, men jag vill &nda ndmna det
utifall att du stoter pa problem.

| de flesta regioner far du en utredning gjord utan problem. Du vénder dig till din
huslédkare och ber om en remiss till logoped den vagen. Du ska namna din bakgrund,
att du under skolgangen fatt anpassningar, och att det finns en &rftlig aspekt ocksa.
Framfor allt ska du sdga att du behdver utredningen gjord skyndsamt sa att du far
ratt forutsattningar fran start i skolan eller i arbetslivet.

Om inte det fungerar
Du prova att ta kontakt med en natlakare och be dem om att skriva en remiss till en
logoped.

Sen KAN du alltid vanda dig till valfri logopedmottagning utanfér din region for hjalp
med utredning pa egen hand. Du far da sta for res- och boendekostnad sjélv, men
ditt landsting ska betala for sjalva utredningen. Du vander dig till din huslakare eller
annan lakare och begar att fa en remiss till logoped utanfor din region.

Har du fler fragor, kontakta mig, Helene Kindstedt pa Skrivknuten, pa
skrivknuten@dyslexi.org eller 073 415 77 88.

Folj #fragaskrivnuten i sociala medier om du vill ha fler svar.

#skrivknuten #dyslexi #dyskalkyli #skola #foralder #laxhjalp #stodiskolan
#undervisning #radgivning #fragaskrivknuten
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