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Barns rätt  
att läsa

Läs för nöje
Läs för att växa 
Läs på ditt sätt!

Europeiska 
Dyslexiveckan 
6 till 12 oktober 2025

Läs mer om veckans arrangemang på 
www.dyslexi.org/dyslexiveckan 

Det går också bra att använda QR-koden

Bakom Europeiska Dyslexiveckan står: Dyslexiförbundet (dyslexi.org),  

Svenska Dyslexiföreningen (dyslexiforeningen.se), Läsrörelsen (lasrorelsen.nu),  

Svensk biblioteksförening (biblioteksforeningen.se) och Myndigheten för  

tillgängliga medier (mtm.se). 
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Nio punkter om läsning
Vi kämpar för allas rätt att lära sig läsa. Vi kämpar  
också för att alla som behöver ska få tillgång till  
hjälpmedel som gör det möjligt att lyssna på text. 

Följande nio punkter sammanfattar vår syn på läsning: 

1.  Alla barn ska ha möjlighet att lära sig läsa. 

2.  Barn med dyslexi behöver tidigt få extra stöd  
för att lära sig läsa.

3.  Personer med dyslexi läser långsammare än andra,  
även efter träning.

4.  Elever med dyslexi behöver lästräna men de behöver 
också hjälpmedel för att inte hamna efter.

5.  Även vuxna med dyslexi kan behöva hjälpmedel för att 
klara arbetslivet och för att vara fullt delaktiga i samhället.

6.  Att inte kunna läsa på traditionellt sätt är ett stigma  
som kan överbryggas med hjälpmedel.

7.  Den som läser med öronen tar in samma skriftliga språk 
som den som läser med ögonen.

8.  Den som läser med öronen utvecklar också  
sitt ordförråd och sin grammatiska förmåga.

9.  Rätten att tillgodogöra sig innehållet i texter  
är i högsta grad en fråga om demokrati!



Tema Dyslexiveckan 2025:

Barns rätt att läsa – 
Läs för nöje.  
Läs för att växa.  
Läs på ditt sätt! 

Att kunna läsa är en grundläggande rättighet – 
oavsett hur du läser. Temat för årets Dyslexivecka 
lyfter barns rätt att utveckla sitt språk och sin 
läsförmåga. 

Högläsning för och med barn från tidig ålder är 
viktigt. Och att sedan få läsa på sitt eget sätt, med 
eller utan hjälpmedel. Att läsa med öronen är 
också att läsa – och alla sätt att läsa ska upp-
muntras. Läsning får barn att växa. Det handlar 
inte bara om skolan, utan också om rätten att läsa 
för nöjes skull, att växa som människa och att 
fullt ut kunna delta i samhället. 

Alla har rätt att lära och utvecklas 
genom hela livet! 


