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Inledning

Systematisk forskning om kompensatoriska hjalpmedel for personer med las- och
skrivsvarigheter har annu sa lange skett i blygsam omfattning, atminstone i
Sverige. Forskning med yngre barn saknas i stort sett helt och hallet. Vi har darfor
i denna pilotstudie fokuserat pa elever i arskurserna 4-8. Féhrer och Magnusson
(2000) har pa initiativ av Hjalpmedelsinstitutet genomfort en studie av
kompensatoriskt stod for personer med betydande las- och skrivsvarigheter. Deras
studie ger vardefulla bidrag men undersokningsgruppen &r liten och begrénsad i
alder (arskurs 9 och forsta aret pa gymnasiet). Jacobson, Svensson och Lundberg
(2001) redogor i en studie hur man kan se pa kompensationsbegreppet i sig samt
redovisar en atgardsmodell dar kompensation utgor ett viktigt inslag. De redovisar
dven nagra erfarenheter fran en smaskalig empirisk undersokning dar teknisk

kompensation provats pa tre sarskilda ungdomshem (§ 12-hem).

Personer med specifika las- och skrivsvarigheter/dyslexi har oftast svarigheter att
snabbt och effektivt avkoda enskilda ord samt att kunna stava korrekt.
Longitudinella undersékningar av lasutvecklingen under grundskolan har visat att
just avkodningsformagan kan vara svar att snabbt forbattra. Jacobson (1998)
redovisar att 3 av 5 elever, identifierade som svaga lasare i arskurs 2, fortfarande
hade stora avkodningssvarigheter i arskurs 9. Bade lasférmaga och betyg var lagre
i den fran skolstarten lasretarderade gruppen. Dessa fakta talar for att vi forutom
traditionell undervisning maste prova alternativa vagar for att eleverna skall uppna
en godtagbar las- och kunskapsniva. Det ar darfor en utmaning att finna goda
pedagogiska atgarder for saval forebyggande atgarder som effektivare metoder for
att forbattra lassvaga barns ordavkodningsformaga. Utéver detta ar det nodvandigt
att redan fran "lagstadiealdern™ forsoka finna vagar runt barnets
avkodningsproblem, dvs. att finna lampliga metoder for teknisk kompensation.

Nagra slutsatser som tidigt drogs inom projektet Lasutveckling Kronoberg var just



att man borde prova att anvanda kompenserande hjalpmedel som da borjade
skonjas pa marknaden i borjan av 90-talet (Jacobson, 1993). Huvudsyftet med
denna pilotstudie ar att med teknisk kompensation forsoka hitta metoder som "gar
runt” lasproblemen och som kan underlatta sval ordavkodning som rattstavning,

bade i svenska och i fraimmande sprak.

Dyslektiker, men dven manga aldre personers svarigheter med engelska har pa
senare tid kommit att uppmarksammas alltmer. Insikten borjar nu komma om att
det engelska skriftspraket for manga personer med lds- och skrivsvarigheter
kanske &r ett annu storre problem an det svenska skriftspraket. Sverige haller pa
gott och ont att bli ett tvasprakigt land, dar goda kunskaper i engelska &r en
nodvandighet bade i arbetsliv, fritid och studier. Engelsk ortografi och uttal vallar
manga dyslektiker stora problem, liksom uppbyggandet av ett gott ordforrad. En
viktig kompensatorisk uppgift blir da hur man kan underlatta dessa personers
svérigheter att hora, skriva och lisa engelska? Aven detta omrade bor bli féremal

for forskning och utvecklingsarbete.

En teoretisk utgangspunkt i denna undersokning ar att specifika las- och
skrivsvarigheter/dyslexi forklaras av en specifik funktionsnedsattning i det
fonologiska systemet (Hgien & Lundberg, 1999). Det &r dessa fonologiska
svarigheter som vi i forsta hand avser att kompensera och inte las- och
skrivsvarigheter som framst beror pa allmanna sprakliga svarigheter som t ex.
otillrackligt ordforrad eller bristande horforstaelse. Lag motivation kan vara en
annan anledning till las- och skrivsvarigheter. Huruvida tekniska hjalpmedel
ocksa kan anvandas som motivationshojande atgarder ar i sig en intressant

forskningsuppgift.

Infor en framtida huvudstudie efterstravar saledes denna pilotstudie att undersoka
ett antal mojliga betingelser for hur olika tekniskt kompenserande metoder skulle
kunna underlatta lasning och skrivning for elever med grava l&s- och
skrivsvarigheter. Vi vill sarskilt undersoka vilka tekniska hjalpmedel som kan
vara adekvata for elever med las- och skrivsvarigheter i lagre aldrar (arskurserna
4-8). Studien syftar ocksa till att kvalitativt undersdka skolpersonalens attityder

till teknisk kompensation.



Genomforande

Malgruppen var lassvaga, svenska elever med grava fonologiska problem. Elever
med uppenbar lag begavning och elever med annat hemsprak utesléts fran denna
pilotstudie. Det var ganska stor spridning i gruppen nar det gallde formagan att
lasa och skriva. En del kunde lasa men laste langsamt och med stor méda. Nagra
elever kunde endast l4sa ord med hogst tre bokstéver. Undersokningen vande sig i
forsta hand till skolor och speciallérare/pedagoger som var beredda att skaffa viss
basutrustning (datorer) samt var intresserade att arbeta med teknisk kompensation,
bl. a med hjélp av datorer. Sammantaget medverkade 12 elever (se tabell). Tva
flickor deltog, en ur vardera arskurserna 5 och 8. Sju elever gick i arskurserna 4-6

och fem var hagstadieelever. Eleverna kom fran totalt sju skolor.

ArskUrs Antal Ar-1tal A-\ntal
elever pojkar flickor
Ar 4 2 2 0
Ars 3 2 1
Ar6 2 2 0
Ar7 3 3 0
Ars 2 1 1
Summa 12 10 2
Tidsplan

| projektgruppen ingick personal fran Lasutveckling Kronoberg, Institutionen for
pedagogik vid Véxjo universitet. Under november-december 2000 genomférdes
forankring av undersokningen samt urval av intresserade skolor. Fortbildning av
berorda larare paborjades. Lararna gjorde darefter ett urval av lampliga elever och
inhdamtade samtycke till undersokningen fran anhoriga samt gav relevant
foraldrainformation.

Den deltagande personalen erbjods darefter information, handledning,

datorsupport samt seminarier kring datorkompensation vid las- och



skrivsvarigheter. Dessutom erbjods barnens foraldrar information om projektet vid

nagra tillfallen.

Under januari gjordes inkdp och installation av utrustning. Interventionsfasen
paborjades och handledning av larare i hur utrustningen kunde anvéandas startade.
Ett informationsmote for medverkande l&rare och elevernas anhoriga
genomfordes. Under varen hade projektledningen fortlopande kontakter med
berérda larare och elever. Projektet avslutades i maj med ett avslutande

erfarenhetsutbyte med larare och foraldrar.

Utrustning

Nedanstaende utrustningslista foreslogs utgora en basniva. | pilotprojektet skulle
den beslutade basutrustningen finnas installerad i &tminstone en skoldator. Det var
viktigt att se till att man pa basta och effektivaste satt utnyttjade utrustningen.
Helst borde varje medverkande elev ha en bérbar dator med utrusning enligt
listan. For de elever som hade mojlighet/tillgang till hemdator (eller barbar dator)
individualiserades utrustningslistan. Talsyntes hade alla deltagare installerat aven

pa hemdatorerna.

1. Talsyntes (Infovox 330). Med svenskt och engelskt tal

2. Stava Ratt som fungerar med talsyntes. For dyslektiker anpassad
rattstavningskontroll

3. Bandspelare (Freestyle) med bade hastighets- och tonhéjdskontroll

4. Quicktionary Il; Scannerpenna med dversattningsfunktion fran engelska till
svenska

5. Wordfinder. Oversattningsprogram; till och fran engelska

Implementering

Projektledningen samordnade all inkdp av utrustning. Total kostnad for varje
skola som bestéllde basutrutningen var ca 9000 kr. Alla sju skolor rekvirerade
samtliga kompensations-hjalpmedel utom en skola som inte kopte in Quicktionary
(pa den skolan funderade man pa att istallet skaffa C-pen, eftersom den

uppfattades ha ett bredare anvandningsomrade, inte minst pa sikt). Flertalet av de



larare som skulle anvénda utrustningen hade i férvég inte sarskilt mycket

k&nnedom om hur utrustningen/programmen fungerade.

Till det forsta informationsmotet med larare och foraldrar kom totalt cirka 30
personer. Projektledningen berattade om projektet samt visade den utrustning som
eleverna skulle fa anvanda. Man poéangterade ocksa att man inte kan forvanta sig
att elevens las- och skrivproblem skulle upphéra utan utrustningen syftade endast

till att forsoka lindra och kompensera problemen.

| samband med besok ute pa skolorna planerades individuella skriftliga
&tgardsprogram for respektive elev. Atgardsprogrammet skulle fokusera hur man
tanker sig att anvanda den tekniska utrustningen i undervisningen. Lararen
presenterade darefter atgardsprogrammen for foraldrarna. Lararna traffade
foraldrarna ytterligare nagra ganger for att utbyta erfarenheter om hur utrustning

fungerade for eleven samt att folja upp atgardsprogrammen.

Vid de fortlopande besoken pa skolorna ville lararna oftast ha hjalp att hantera
programmen. Projektledningen forsokte hela tiden uppmuntra lararna att anvanda
utrustningen an mer flitigt och man gav fler alternativa férslag till hur man kunde
anvanda utrustningen. Utgangspunkten vid lararhandledningen var de upprattade
atgardsprogrammen, dvs. hur man konkret skulle anvanda de kompensatoriska
hjalpmedlen. Fragor som stalldes var hur man lyckades utféra de atgarder man

tankt sig? Var det nagot i tgardsprogrammen som behdvde forandras?

Erfarenheter

Ur elevernas perspektiv

Alla elever utom en beskriver att de haft nytta av utrustning och program och vill
garna fortsatta att anvanda dem i framtiden. Framforallt &r det talsyntes,
bandspelare och programmet Stava ratt som eleverna upplevt fungera bast.
Talsyntesen har eleverna anvant i manga olika situationer t.ex. for att skriva brev
till kamrater dar eleven forst "lyssnar av" brevet for att hora efter sa att det inte
later konstigt, for att "lasa" texter pa Internet (eleverna kallar det for att lasa aven
nar de lyssnar) och for att lyssna av elektronisk post man fatt eller skickat.



Talsyntesen anvandes aven for att lyssna pa instruktioner till dvningar eller spel.
Nagra elever berattar om hur lararen givit dem olika fragestallningar (pa diskett)
med anknytning till en lokal tidning. Dérefter gar eleven in via natet och lyssnar
pa tidningen och skriver in svaren i ett ordbehandlingsprogram samt lyssnar
aterigen av texten for att hora om det later riktigt. En av de &ldre eleverna tyckte
att det var viktigt att nar lararen t ex skriver in instruktioner via diskett, att man da
anpassar texten till de som har las och skrivsvarigheter. Talsyntesen laser ju upp

allt och det kan vara mycket forvirrande.

En del av eleverna, de med bast lasformaga, upplevde att det tog for lang tid att
starta igang datorn for att lasa en text. "Det gar snabbare att lasa sjalv".
Framforallt var det de elever som annu inte fatt s langa texter att lasa
(&rskurserna 4-5). Aven nagra foraldrar holl med om detta, men menade att om
man hade jobbat mer aktivt (i bade hem och skola) med att introducera texter via
natet eller att l&gga in andra texter kanske det hade upplevts mer meningsfullt for

eleven att anvéanda talsyntesen.

Bandspelaren har ocksa varit popular, t.ex. for att lyssna pa skonlitterara bocker
och langre texter. Eleverna beskrev ocksa andra sammanhang dar bandspelaren
utnyttjades t.ex. att lararen talade in instruktioner for eleven eller laste in texter pa
engelska eller foraldrar som laste in verb och adjektiv som sedan eleven lyssnade
och dvade pa. Nagra elever spelade sjalva in pa band, t.ex. nar lararen
talade."Bandspelaren har varit bast eftersom den var enklast att hantera och ta

med sig".

Stava Rétt har anvants flitigt av en del elever. En elev menade att "det blev
enklare och gick béttre att skriva nar man anvande Stava Ratt. Programmet var
jattebra for man kunde vélja det ord man ville ha fran en lista av ord som later
likadant™. Programmet forklarar sammanhang och betydelse av likalydande ord.
En annan elev sade att "innan fick jag forsoka leta, gissa eller komma pa sjalv hur

ett ord stavades, vilket kunde innebara helt fel bokstaver".

Nér det gallde dvrig utrustning anvandes den mer sporadiskt.
Oversattningspennan var det dock nagra elever (de bagge flickorna) som tyckte

mycket om, eftersom det gick mycket snabbare att versatta och forsta engelska



texter. De elever som anvande barbar dator tyckte detta var en klar férdel under
forutsattning att den anvéndes varje dag i skolan. Annars tyckte de att det blev for
jobbigt att bara pa den varje dag.

Flera av eleverna beskrev att det blivit enklare att folja skolarbetet med den
utrustningen de anvant. "Nu behover jag inte alltid fraga froken langre. Jag kan
sla upp ordet sjalv"'. "Jag klarar skolan battre, aven i SO blir det enklare att folja
med". "Det har blivit lattare att stava och hitta ord pa engelska och en massa mer
saker". Nagra elever beskriver att en del av utrustningen varit lite kranglig och att
"man inte ens fatt veta ndgot om en del av det material som ingick i projektet”. En
del av eleverna kande sig uppmarksammade av att fa anvanda utrustningen, vilket
starkte bade sjalvfortroende och motivation till att bérja med (detta avtog nagot
efter att elev och omgivning blivit mer vana med hjalpmedlen). Manga av de
ovriga eleverna i klassen blev nyfikna och ville se hur dessa apparater och
program fungerade. De insag ocksa att de sjalva kunde ha nytta av utrustningen.
Darfor var det aven nagra elever som inte var med i projektet som ocksa anvéande

hjalpmedlen.

Ur lararnas perspektiv

Flera av lararna upplever att det varit mycket givande att var med i projektet och
att man fatt lara sig mycket om kompensatorisk utrustning vid las- och
skrivsvarigheter. "Jag har fatt nya uppslag och kanner mig sakrare att traffa
foraldrar angaende las- och skrivsvarigheter". Det har upplevts som givande att
fa handledning av ledningsgruppen. De flesta beskriver att tiden inte rackte till for
att kunna hantera och anvanda utrustningen som det var tankt. Forutsattningarna
var heller inte riktigt de samma for alla larare eftersom nagra blev palagda att
genomfora projektet och nagra larare slutade under projekttiden, vilket innebar att

man fick anstélla en ny larare. Nagra larare valde dessutom att frivilligt delta.

Det var ocksa vanligt att man ville ha mer tid for instruktion och handledningen
av program och utrustning. Nagra menade att en del av hjalpmedlen passade battre
pa hogstadiet eller "att eleven maste ha uppnatt en viss las- och skrivniva innan
det gar att anvanda dem". Det fanns ocksa de som menade att det hade réackt att

introducera en del av utrustningen eller att man forst fick lara sig ett hjalpmedel



ordentligt innan nésta presenterades. En larare forsokte integrera flera hjalpmedel

I ett moment vilket foljande citat exemplifierar. "Eleven och jag borjar med att
titta i en tidning och valjer ut en artikel som vi sedan plockar fram fran néatet.
Eleven lyssnar av denna text och skriver ut den. Déarefter gor vi en enklare version
tillsammans i ordbehandlingsprogrammet. Sedan utnyttjas Stava Ratt tillsammans
med talsyntes for att kolla stavningen. Vi anvander ocksa Wordfinders
synonymlexikon for att forklara vissa ord. Nar vi kanner oss fardiga lyssnar vi av

igen for att hora om det later bra".

En del larare sager att hjalpmedlen okat elevens motivation och ibland aven
dennes sjalvfortroende. "Eleven ar mycket gladare sen han fick utrustningen och
tycker sjalv det gar lattare med skolarbetet”. "Eleven har fatt battre status sedan
projektet borjade”. Sammanfattningsvis tyckte lararna att eleverna blivit hjalpta
av att vara med i projektet och att man kommer att fortsétta att anvanda

utrustningen i framtiden aven for andra elever.

Ovriga erfarenheter

Lokalerna

Nér det galler lokaler for specialundervisning var de av valdigt skiftande karaktar,
allt fran rena stadskrubbar till stora, ljusa moderna lokaler. Det kan tyckas
markligt att man inte mer omsorgsfullt hade funderat pa hur stimulerande
undervisningsmiljoer kan se ut, med tanke pa att las- och skrivsvaga elever redan
pa forhand kan kanna motstand for att ga till en speciell lokal och jobba med det

man har svart for.

Synpunkter pa hjalpmedlen/programmen

Talsyntes, Stava ratt och Wordfinder verkade inte valla lararna nagra tekniska
problem med hur de skulle anvéndas. Mer problem hade man med bandspelaren
och Quicktionary Il. Dessa hjalpmedel ansags passa battre for hogstadiet. Ett
viktigt mal var dock att eleverna skulle bli vél fortrogna med de hjalpmedel som
finns att tillga och med det framtida syftet att eleverna sjalva skulle kunna arbeta
mer sjalvstandigt under hogstadietiden. Det verkade dven som om vi inte

informerat tillrackligt angaende hjalpmedlens anvandningsomraden. En del skolor



hade t.ex. anmalt tva eller tre elever, men &nda bara kopt in utrustning for en
anvandare. Nar det galler bandspelaren och Quicktionary gar de knappast att dela

pa tre elever.

Nagra larare framholl att bandspelaren inte hade bra ljudatergivning och att den
dessutom inte gick att lyssna pa i stereo (sedan projektstarten har sadana
bandspelare kommit ut pa marknaden). Projektledningen foreslog att man kunde

kopa in en separat mikrofon och hogtalare for att fa battre ljud.

Lararna hade mycket olika uppfattning om vardet med de olika hjalpmedlen i
basutrustningen. Nagon tyckte att bandspelaren var det huvudsakliga hjalpmedlet
medan nagon annan tyckte denna var éverflodig. Daremot tyckte alla att
talsyntesen var det viktigaste eller nast viktigaste hjalpmedlet. Wordfinder
verkade flertalet inte ha anvant sa mycket, framforallt beroende pa dess
begransning nar det galler ord som inte star i grundform. Nar det galler
Quicktionarypennan var det blandade reaktioner. En del larare hade inte lyckats
lara sig denna tillrackligt bra varfor de inte trodde att pennan skulle fungera for
eleven. Nagon tyckte pennan var for svar for elever med grava svarigheter. En
larare papekade att pennan kan vara besvarlig for elever med finmotoriska
svarigheter. Att den inte anvandes s mycket i skolarbetet berodde dock framst pa
att varken elev eller larare beharskade den. Aven Stava Rétt var sporadiskt anvént
i borjan, mycket beroende pa att man inte riktigt hade upptackt fordelarna med

detta program

Scannern var tankt att utnyttjas for att fora in texter i ordbehandlaren som sedan
skulle kunna avlyssnas via talsyntesen. Proceduren att scanna en text uppfattades
som alltfor tidskravande och anvandes darfor inte sérskilt mycket. En annan orsak

till att de inte anvandes var att scannrarna ute pa skolorna oftast inte fungerade.

Datorerna

Det var vanligt att skolans datorer var i "svagaste™ laget nér det galler datorkraft
eller att datorerna inte var tillrackligt underhallna for att de program som ingick
skulle fungera tillfredstallande. Vi konstaterade att en del av de datorer som vi
skulle installera programmen pa var daligt skotta och darfor fungerade samre an

vad de borde. Det var viktigt att man sag till att en elevs "lanedator" anvandes



varje dag. | annat fall tappade eleven motivation av att bara med sig datorn mellan

olika klassrum utan att ber6rda larare sag till att datorn anvéandes.

Lararnas datorvana

Var uppfattning var att de flesta lararnas datavana inte var tillracklig. Vi
konstaterade att lararna skulle ha behovt ett mer utforligt instruktionsmaterial
samt fler praktiska genomgangar for att utrustningspaketet skulle kunnat utnyttjats
battre och erbjudit bredare anvandningsomraden. Nastan alla larare hade
svarigheter att komma igang med hjalpmedlen samt att ge nya forslag och idéer
till hur man kunde anvanda utrustningen. Detta berodde till stor del pa att man inte
behérskade utrustningen tillrackligt bra nar man startade arbetet med eleven.
Nagra larare, som hade stor datavana, var dock hela tiden fulla av idéer om hur

man kunde anvénda utrustningen.

Dyslektiker informerar dyslektiker

En medlem i projektledningen, som sjalv ar dyslektiker, hade maéjlighet att lata
elever vara med vid genomgang av programmen. En del av eleverna ansag det
vara mycket bra, inte minst nér han berattade att han sjalv hade dyslexi. Det &r
formodligen en bra tanke att lata eleverna fa vara med pa genomgangen av
programmen for att de skall kdnna sig uppmarksammade och att det &r de som
skall fa hjalp och stod. En ytterligare positiv effekt ar att ha med en vuxen person
som kan beratta och prata om sina egna svarigheter och hur man praktiskt

anvander utrustningen.

Sammanfattning av Lasutveckling Kronobergs
kompensationsprojekt

. Kompensatoriska hjalpmedel fungerar bra for skolbarn i arskurserna 4-8.

. Det &r viktigt att gora en noggrann utredning av elevens kompensatoriska
behov for att adekvat utrustning skall kunna foreslas.

. Introducera ett hjalpmedel at gangen.

. Utrustningen anvandes mycket individuellt.

. Lérarens egna kunskaper i handhavande av den kompenserande utrustning

ar mycket avgorande for hur utrusningen kommer att anvandas av eleverna



. Ju svagare lasformaga ju mindre anvands utrustningen, men vi upplever
anda att den fungerar pa alla lasnivaer.

. Viktigt att datorerna har tillracklig processorkraft och ar val underhalina
samt att fungerande scannrar med mjukvara finnas pa varje skola.

. Bra om datorer med relevant utrustning dven finns i hemmet.
Malsattningen bor vara en egen béarbar dator.

. Bra om "dyslektiker" visar "dyslektiker" hur utrustningen kan anvéndas.

. Eleverna vet numera hur utrustningen fungerar och har lart sig hur den kan
anvéndas infor kommande studier.

. Projektet ledde till att flera "nya idéer" att kompensera uppdagades.

. Svart att engagera "ovriga" larare som inte hade direkt anknytning till

projektet.
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