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Forskrivning av hjalpmedel och
utredning av las- och skrivsvarigheter/dyslexi enligt HSL

Resultat av Dyslexiférbundet FMLS landstingsenkat varen 2014.

Bakgrund

Dyslexiforbundet FMLS ér ett handikappforbund som organiserar personer med lds- och
skrivsvarigheter/dyslexi samt personer med raknesvéarigheter/dyskalkyli.

Det rader oklarheter och skillnader i landet betriaffande mdjligheten for personer med l4s- och
skrivsvarigheter att fa sina svérigheter utredda och erhalla hjdlpmedel enligt § 3 b 1 hilso- och
sjukvérdslagen - HSL.

For att skapa en bild av situationen i landet har dirfor Dyslexiforbundet FMLS for tredje
géngen gjort en enkdtundersokning varen 2014 om forskrivning av hjdlpmedel och mdjlig-
heter till utredning av lds- och skrivsvérigheter/dyslexi. De tidigare enkéterna gjordes 2008
respektive 2010.

Sammanfattning och kommentar

Samtliga landsting har helt besvarat enkéten forutom Uppsala lidn, som inte besvarat frigorna
om hur vuxna hanteras.

Hjalpmedel till vuxna

13 av 21 landsting forskriver hjdlpmedel till vuxna enligt hilso- och sjukvardslagen.

Har kan vi dock se en positiv utveckling dver tid.

De landsting som ej forskriver hjdlpmedel motiverar avslagen olika. Det forefaller att man ej
alltid tankt igenom denna fraga, och finner den obehovlig eftersom man hénvisar till att man
kan fa hjdlpmedel i1 skolan eller arbetslivet. Ett landsting — Vdstmanland — har beslutat att dys-
lexi inte omfattas av HSL. Tre landsting anger att frdgan for nirvarande utreds eller

ses over.

Utredning av barn under 18 ar

Tio landsting svarar att de utreder svrigheter hos barn under 18 &r medan fem svarar att de
inte gor det. Sex landsting anger att de utreder om svérigheterna ér en del av en storre proble-
matik — spréksvérigheter eller andra neuropsykiatriska tillstdnd.

De landsting, som svarar NEJ hédnvisar oftast till att man anser att detta &r kommunernas och
skolans ansvar.



I Véastmanland hdnvisas man till privat utredning om man stdr pa sig, som man far

bekosta sjélv.

Vintetiderna har generellt forbattrats under senare 4r. I Stockholms lén &r till exempel vénteti-
derna nu nagra veckor fran att ha varit flera ar. Har kan man nu dven f4 manga av de hjilpme-
del man behover. Ett resultat av politiska beslut 1 landstinget.

I nagra landsting dr dock véntetiderna fortfarande alldeles for langa — 8-18 ménader (Dalarna,
Givleborg, Uppsala lidn, Virmland och Orebro l4n.) Fér barn som alltid ir i viktiga utveck-
lingsfaser ar detta en ren katastrof. Den forlorade tiden kan man aldrig aterta.

Utredning av vuxna.

Nir det giller utredning av vuxna over 18 ar erbjuder néstan samtliga landsting sddana.
Endast tre landsting sdger nej; Jimtland, Virmland och Véstmanland. Hér ser vi en positiv
utveckling over tid. Vistmanland av principiella skél — dyslexi tillhor inte HSL.

For vuxna varierar dock véntetiderna lika mycket och kan vara lika langa. Har ar dock de
negativa effekterna mer uthdrdliga, eftersom man passerat de viktiga utvecklingsfaserna

i livet.

Utforande

Enkiiter utséndes till logopedmottagningar, vuxenhabilitering eller ONH-mottagningar i Sve-
riges 21 landsting.

I och med att landstingen organiserar hjalpmedelsforsorjningen pé sétt olika innebar detta
flera olika enkétbesvarare i vissa landsting.



| vilka landsting kan personer 6ver 18 ar med dokumenterade las- och
skrivsvarigheter/dyslexi erhalla hjalpmedel?

Frdaga 1. Kan en person over 18 ar enligt ovanstdende definition och med ovanstdende eller

liknande behov erhdlla hjilpmedel enligt HSL i ert landsting?

Av 20 besvarande landsting svarade 13 stycken JA pa fragan och 7 NEJ.

Uppsala lén besvarade inte denna fraga.

I 3 landsting (Gotland, Blekinge och V:a Gotaland) pagér det utredningar och aktiviteter som
beror och kan péverka fragan (se bilaga).

Landsting

Blekinge
Dalarna
Gotland
Giévleborg
Halland
Jamtland
Jonkoping
Kalmar
Kronoberg
Norrbotten
Skane
Stockholm
Sormland
Uppsala
Viarmland
Visterbotten
Visternorrland
Vistmanland
Vistra Gotaland
Orebro
Ostergétland

Fraga 1

Nej
Ja BD

Delvis

Ja
Nej
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja

Nej \,\

AB - Stockholms ldn
C - Uppsala lian

D - S6dermanlands ldn
E - Ostergétlands lin
F - Jonkopings 1dn

G - Kronobergs ldn

H - Kalmar ldn

I - Gotlands lan

K - Blekinge lén

M - Skane ldn

N - Hallands ldn

O - Vistra Gotalands lan
S - Varmlands lan

T - Orebro lin

U - Vistmanlands ldn
W - Dalarnas ldn

X - Gévleborgs lan

Y - Visternorrlands lan
Z - Jamtlands ldn

AC - Visterbottens ldn
BD - Norrbottens ldn

Gront indikerar att landstinget svarat JA
Gult indikerar att landstinget svarat DELVIS



Vilka landsting utreder lds- och skrivsvarigheter hos barn under 18 ar?

Frdga 4. Utreder landstingets logopeder lds- och skrivsvarigheter hos barn under 18 ar?
Motivera gdrna ett NEJ-svar.
Frdaga 6. Om svaret dr JA — Hur lang dr for ndrvarande vdintetiden for barn?

Av 21 svarande landsting svarade 10 att de utreder 14s- och skrivsvarigheter hos barn under 18
ar, medan 5 svarade att de inte gor det. 6 landsting utreder l14s- och skrivsvarigheter om de &r
en del av problematiken.

Landsting

Blekinge
Dalarna
Gotland
Gévleborg
Halland
Jamtland
Jonkoping
Kalmar
Kronoberg
Norrbotten
Skane Ja
Stockholm
Sormland
Uppsala
Viarmland
Visterbotten
Visternorrland
Vistmanland
Vistra Gotaland
Orebro
Ostergétland

*Over 16 ar

Fraga 4

Nej -
Ja BD
Delvis b
Ja

Ja
Delvis
Delvis
Nej/Ja*
Nej
Delvis

Delvis
Delvis
Ja

Ja

Nej
Nej

Ja

Ja

Ja

Lila landsting utreder barn
med lds- och skrivsvarigheter

Gult landsting utreder delvis

AB - Stockholms ldn
C - Uppsala lian

D - Sédermanlands lén
E - Ostergétlands lin
F - Jonkopings 1dn

G - Kronobergs ldn

H - Kalmar ldn

I - Gotlands lén

K - Blekinge lan

M - Skane ldn

N - Hallands lan

O - Vistra Gotalands 1an
S - Varmlands ldn

T - Orebro lin

U - Vistmanlands lin
W - Dalarnas lan

X - Gévleborgs ldn

Y - Visternorrlands 1an
Z - Jamtlands ldn

AC - Visterbottens lin
BD - Norrbottens ldn



De landsting som svarade JA ombads att ange vantetiden for barn,
och angav varierande tidsspann.

Landsting Vantetider for barn
Blekinge @~ -

Dalarna 12-16 manader *
Gotland 2-4 manader
Gévleborg 8 manader
Halland 0-8 manader
Jaimtland = -----

Jonkoping 2-6 manader
Kalmar -

Kronoberg ~ --—---

Norrbotten 2-3 manader
Skane 3 manader
Stockholm 1-3 manader
Sormland 6-12 manader
Uppsala 8-9 ménader
Viarmland Cirka 12 manader
Visterbotten Cirka 3 manader
Visternorrland ~ -----
Viastmanland ~ -----

Vistra Gotaland ~ -----

Orebro Minst 18 manader
Ostergétland Max 2 méanader

*Prioriterade cirka halva tiden.



Vilka landsting utreder lds- och skrivsvarigheter hos vuxna éver 18 ar?

Frdaga 7. Utreder landstingets logopeder lds- och skrivsvarigheter hos vuxna over 18 ar?
Motivera garna ett NEJ-svar.
Frdaga 9. Om svaret dr JA — Hur ldang tid dr for ndrvarande vintetiden for vuxna?

Av 21 svarande landsting svarade 18 att de utreder lds- och skrivsvérigheter hos vuxna dver
18 ar, medan 3 svarade att de inte gor det

Landsting

Blekinge
Dalarna
Gotland
Giévleborg
Halland
Jamtland
Jonkoping
Kalmar
Kronoberg
Norrbotten
Skane
Stockholm
Sormland
Uppsala
Viarmland
Visterbotten
Visternorrland
Vistmanland
Vistra Gotaland
Orebro
Ostergdtland

Fraga 7

Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Nej
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Nej
Ja
Ja
Nej
Ja
Ja
Ja

BIl4 landsting utreder vuxna
med lds- och skrivsvarigheter

AB - Stockholms ldn
C - Uppsala ldan

D- Sédermanlands 14n
E - Ostergétlands lin
F - Jonkopings ldn

G - Kronobergs ldn

H - Kalmar ldn

I - Gotlands ldn

K - Blekinge lédn

M - Skane lan

N - Hallands ldn

O — V Gotalands lan

S - Varmlands ldn

T - Orebro lin

U - Vistmanlands l4n
W - Dalarnas lan

X — Gévleborgs lian
Y- Visternorrlands 1an
Z - Jamtlands lan

AC — Visterbottens ldan
BD - Norrbottens ldn



De 16 landsting som svarade JA ombads att ange langden pa vantetiden for
vuxna, och precis som for barn angavs varierande tidsspann. Tabellen nedan
medtar alla tidsspann som omnamns av de svarande.

Landsting Vantetid for vuxna
Blekinge Inom 3 ménader
Dalarna 12-16 manader*
Gotland Inom 6 manader
Gévleborg 8 manader
Halland 0-6 manader
Jamtland = @===0 -----

Jonkoping 2-4 ménader
Kalmar 4-6 manader
Kronoberg 3-4 manader
Norrbotten 2-3 manader
Skane Cirka 6 manader
Stockholm Cirka 1 manad
Sormland 6-12 manader
Uppsala 8-9 manader
Viarmland = -----
Visterbotten 3-4 manader
Visternorrland 15-18 manader
Vistmanland ~ -----

Vastra Gotaland ~ -----

Orebro 18-24 manader
Ostergdtland Max 2 manader

*Prioriterade cirka halva tiden.



Bilaga 1

Fraga 1: Kan en person éver 18 ar enligt ovanstaende definition och
med ovanstaende eller liknande behov erhalla hjdlpmedel enligt HSL i

ert landsting?

Fraga 2: Om svaret &r NEJ. Vad ligger till grund for avslaget? Finns skriftliga
beslut, direktiv, regler mm? Bifoga gérna.

Landsting

Blekinge

Dalarna
Gotland

Gavleborg

Halland
Jamtland

Jonkopings lan
Kalmar lan
Kronoberg
Norrbotten

Skane
Stockholms lan

Sormland
Uppsala lan
Varmland

Vasterbotten
Vasternorrland
Vastmanland

Vastra Gotaland
Orebro lan
Ostergétland

Fraga 1

Nej

Ja
Delvis

Nej

Ja
Nej

Ja
Ja
Ja
Ja

Ja
Ja

Ja
Ej svarat
Nej

Ja
Ja
Nej

Ja
Ja
Nej

Fraga 2

Inte enbart pga dyslexi. Hjdlpmedelsanvisningarna
styr. Arbetshjdlpmedel eller skolhjélpmedel blir oftast
alternativa 16sningar.

Ej hjdlpmedel om personen studerar.

Vissa hjdlpmedel kan fas efter ansokan till d&rende-
grupp (beslutandegrupp).

Landstingets direktiv. Det finns information pé
www.lg.se

Finns ingen vedertagen vardplan/rutin inom
Jamtlands lén.

Ej scanner och fickminne. Det rdknas som allmint
forekommande.

Scanner och Daisylésare forskrivs ej. Det finns

i skolan.

Inte for enbart dyslexi. Information ges om hjédlpme-
del, man far betala sjalv

av HSL.

Negativt beslut i landstinget. Skrivelse 1 jan 2012 fick
tyvérr ej gehor.



Bilaga 2

Landsting

Blekinge

Dalarna
Gotland

Gavleborg
Halland
Jamtland
Jonkopings lan
Kalmar lan
Kronoberg
Norrbotten
Skane
Stockholms lan
Sormland
Uppsala lan
Varmland
Vasterbotten
Vasternorrland
Vastmanland
Vastra Gotaland

Orebro 1an
Ostergétland

Fraga 3: Finns utredning, éversyn och/eller férslag som

foér ndrvarande pagar som berér fragan?

Ja

Nej
Nej

Nej

Ja

Ja

Ej svarat
Ej svarat
Nej

Ej svarat
Ej svarat
Nej

Nej

Ej svarat
Nej

Nej

Vet ej
Nej

Ja

Ej svarat
Nej

Hjilpmedelskonsulenter och hjdlpmedelscenter tar
diskussion med politisk ledning.

Oversyn av regelverket pagar. Idag finns inte 14s- och
skrivsvérigheter/dyslexi i regelverket.

App-projekt pagar.

For barn under 18 ar.

Handboken for forskrivning av personliga hjalpmedel
haller pé att revideras.

Ej for ndrvarande.



Bilaga 3

Landsting Fraga 4: Utreder landstingets logopeder lds- och skriv-
svarigheter hos barn under 18 ar?
Motivera gérna ett NEJ-svar.

Blekinge Nej — -—-

Dalarna Ja. = -

Gotland Delvis Utreder barn dér fragestdllningen &r sprakstorning — dér ingar
las- och skrivtest vid behov. Ej dyslexiutredning fér barn, men for
vuxna over 18 ar.

Gavleborg Ja. = -

Halland Ja. = -

Jamtland Delvis Barn med neuropsykiatriska problem utreds. Annars inte som
regel.

Jonkdpings lan Delvis Logopedmottagningen tar emot remisser pa barn som har las- och
skrivsvarigheter i kombination med sprakliga svarigheter. Vid
utredning bedéms ldsning och skrivning som en del i den sprakliga
formégan vid behov. Vi har inte mgjlighet att ta emot remisser dar
fragestéllningen enbart ror 1ds- och skrivsvarigheter. I dessa fall
héanvisas till specialpedagog och skolpsykolog inom kommunen.
Vissa kommuner i Jonkdpings 1dn har ocksa logopeder anstéllda
inom skolan som utreder lds- och skrivsvarigheter.

Kalmar lan Nej/Ja Endast 6ver 16 ar.

Kronoberg Nej Vi har inte resurser att ta emot och utreda skolbarn.

Norrbotten Delvis Vid komplicerade och sammansatta svarigheter som behdver
samverkande insatser i utredning. (Ex. NePsyk barnteam/psykolog
+ logoped).

Skane Ja. = -

Stockholms lan Ja + privata logopeder.

Soérmland Delvis Vi kan endast ta emot remisser med fragestédllningen lds- och
skrivsvarigheter dér det ocksa finns misstanke om annan spraklig
problematik och/eller neuropsykiatriska svérigheter. Vi kan inte
ta emot remisser pa elever som enbart har 14s- och skrivsvérig-
heter om det inte finns ett tydligt behov av att sitta en medicinsk
diagnos.

Uppsala lan Delvis Vi tar emot alla barn med missténkt sprakstérning och uttalssva-
righeter, men ocksé barn med lds- och skrivsvarigheter i kombina-
tion med andra svarigheter (ex. koncentration/uppméarksamhet/
beteende/samspel/stor skolfranvaro etc). De barn/ungdomar som
”bara” har lds- och skrivsvérigheter, och som &r skrivna i Uppsala
kommun, hénvisas till kommunens logopeder.

Varmland Ja. = -

Vasterbotten Ja Mot betalning om kompetens ej finns i skolan/kommunen, och
skolans rektor godkénner kostnaden.

Vasternorrland Nej Begrinsade logopedresurser

Vastmanland Nej -

Vastra Gotaland Jg =~ -—---

Orebro 1an Ja =

Ostergétland Ja Detta géller mer komplicerade drenden som skolan ej haft fram-

gang med. ( Detta géller 4ven dyskalkyli).



Bilaga 4

Landsting

Blekinge
Dalarna
Gotland
Gavleborg
Halland
Jamtland

Jonkopings lan
Kalmar lan

Kronoberg
Norrbotten

Skane
Stockholms lan
Soérmland
Uppsala lan

Varmland
Vasterbotten
Vasternorrland

Vastmanland

Vastra Gotaland
Orebro I1an
Ostergétland

Fraga 5 (Om svaret @r NEJ. Vem hédnvisas man till istéllet)
Fraga 8 (Om svaret @r NEJ. Vem hédnvisas man till istéllet)

5) Ansvaret ligger hos elevhélsan i kommunerna.

5) Specialpedagogiska skolmyndigheten i Ostersund.

8) Ovisst!

5) Det ér skolans ansvar dir det finns anstédllda logopeder fram till 16 ar,
sedan skickas de till logopedmottagningen.

5) Specialpedagog i skolan.

5) Skolans egna insatser. Ansvar enligt skollagen for l4s- och
skrivsvarigheter och spraksvérigheter.

5) Vara remisskriterier dr framtagna i samarbete med ldnets kommuner.
5) De som avvisas hos oss hénvisas till Uppsala kommuns logopeder i
forsta hand. I 6vrigt hdnvisas till skolans specialpedagoger, andra kun-
niga inom omradet och till privata kliniker (fraimst 1 Stockholm),

da fordldrarna sjélva bekostar utredningen.

5) Skolan/kommunen.

5) Las- och skrivkartlaggningar/utredningar gors av specialpedagoger i
kommunen. Om spréakliga svarigheter misstanks gors sprakutredning pé
logopedmottagningen.

8) Vuxenutbildningen har en specialpedagog som gor lés-

och skrivutredningar.

5) Skolan.

8) Man far betala privat.

5) Mindre komplexa drenden hdnvisar man till kommunerna/skolan.



Bilaga 5

Landsting

Blekinge
Dalarna

Gotland

Gavleborg
Halland
Jamtland
Jonkopings lan

Kalmar lan
Kronoberg
Norrbotten
Skane
Stockholms lan
Soérmland

Uppsala lan

Varmland
Vasterbotten
Vasternorrland
Vastmanland
Vastra Gotaland
Orebro lan
Ostergétland

Fraga 4 Fraga 6: Om svaret ar JA pa fraga 4 -

Delvis

Nej/Ja
Nej

Ja

Ja

Ja
Delvis

Delvis

Hur lang ar for narvarande vantetiden for barn?

Oprioriterade, Falun (sddra Dalarna) cirka 16 manader, Mora
(norra Dalarna) cirka 12 manader. Prioriterade cirka halva
tiden.

Sprakliga utredningar har varit upp till ett ar. Efter satsning
nagra manader inom vardgarantin.

8 ménader.

0-8 manader.

Detta varierar nagot 6ver tid beroende pa remissinflode och
om utredningen ska samordnas med utredning pé t.ex. BUP.
Vanligtvis dr vintetiden 2-6 méanader.

4-6 manader for de over 16 ar.

2-3 ménader.

3 ménader.

Mellan 1-3 mén beroende pa var personen bor.

Vintetiden for en utredning i landstinget dr 6-12 ménader
men alla som véntar har erbjudits att gora utredningen utan-
for 1anet hos privata logopeder med betydligt kortare vinte-
tid. Manga har valt att sta kvar i ko for utredning i1 landsting-
et och kan betraktas som patientvald véantan. Den faktiska
véntetiden dr darfor kortare.

8-9 ménaders vintetid. Alla patienter i malgruppen placeras i
samma ko.

Cirka 12 manader.

Cirka 3 ménader.

Vet ej.
Minst 18 manader.
Max 2 man.



Bilaga 6

Landsting

Blekinge
Dalarna
Gotland
Gavleborg
Halland
Jamtland

Jonkopings lan

Kalmar lan
Kronoberg
Norrbotten
Skane

Stockholms lan

Soérmland
Uppsala
Varmland
Vasterbotten

Vasternorrland

Vastmanland

Vastra Gotaland

Orebro 1an
Ostergétland

Fraga 7: Utreder landstingets logopeder las- och skriv-
svarigheter hos vuxna oéver 18 ar?
Motivera garna ett NEJ-svar.

Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Nej
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Nej
Ja
Ja
Nej
Ja
Ja
Ja

Vad géller logopedi. Vet inte om psykologen gor detta.

Remiss krévs.

Ingar ej 1 vardgarantin. Fragan kan dock komma att utredas.

Sedan 2009.



Bilaga 7

Landsting

Blekinge

Dalarna

Gotland
Gavleborg
Halland
Jamtland

Jonkopings lan

Kalmar lan
Kronoberg
Norrbotten
Skane

Stockholms lan

Sormland

Uppsala lan
Varmland
Vasterbotten

Vasternorrland

Vastmanland

Vastra Gotaland

Orebro
Ostergétland

Fraga7

Ja

Ja

Ja
Ja
Ja
Nej
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja

Ja
Ja

Ja
Nej
Ja
Ja
Nej
Ja
Ja
Ja

Fraga 9: Om svaret ar JA pa fraga 7 — Hur
lang ar for narvarande vantetiden for vuxna?

Inom 3 ménader, men beroende pa dvriga diagnosers
infléde. Utredningen ingar ej i vardgarantin.
Oprioriterade, Falun (sodra Dalarna) cirka 16 manader,
Mora (norra Dalarna) cirka 12 ménader. Prioriterade cirka
halva tiden.

Upp till 6 ménader.

8 manader.

0-6 ménader.

Cirka 2-4 méanader

4-6 méanader

3-4 ménader.

2-3 ménader

Cirka 6 ménader for oprioriterad remiss. Skiljer mycket
mellan olika logopedmottagningar.

Cirka 1 mén.

Vintetiden for en utredning i landstinget dr 6-12 méanader
men alla som véntar har erbjudits att géra utredningen
utanfor lanet hos privata logopeder med betydligt kortare
véntetid. Ménga har valt att std kvar i ko for utredning i
landstinget och kan betraktas som patientvald véantan. Den
faktiska véntetiden dr darfor kortare.

8-9 ménader.

3-4 ménader.

15-18 ménader.

Vet ej.

18-24 ménader.

Max 2 manader.



